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ACTIVIDAD: “Taller de Ganchillo y Reciclaje Creativo con Bolsas de 
Plásticos” 

Universidad Popular: Casatejada 

Técnico/a: 

Andrés Tovar Núñez (Técnico AUPEX) 
Gema Nevado Martín (Técnica AUPEX) 
Sara Aparicio Pérez (Responsable de la Universidad 
Popular)  
Marta Vázquez González (Concejala de Cultura) 

Número de participantes: 10 

Fecha de la actividad: 23 de marzo de 2022  

Objetivos de la actividad: 

 
Concienciarnos de una forma práctica, además de 
artística, sobre la cantidad de "basura" que 
generamos y cómo podemos hacer de ella un 
recurso para fabricar otros productos. 

Descripción de la actividad: 

 
El taller tiene una duración de 2 horas en las que se 
aprenderá como cortar la bolsa de plástico para 
obtener un ovillo, así como los puntos básicos y 
consejos sobre cómo hacer varios objetos según el 
nivel de cada participante. Los/as participante 
traerán sus propias bolsas de plástico para 
reciclarlas en el taller, recoge las que encuentres por 
la calle o las que sobren de la compra. 

Resultados de la actividad. 

El taller se realizó con mujeres de avanzada edad, es 
la que fue todo un éxito, con muy buena 
participación. 

 


